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10 Die Windows 10-App Einstellungen 

Sie können sich Ihr Windows „maßschneidern“. Dafür stellt Ihnen Windows zwei Möglichkeiten 

zur Verfügung: die neu eingeführte Windows 10-App Einstellungen und die bewährte Sys-

temsteuerung. 

Um die Windows 10-App Einstellungen aufzurufen, 

 öffnen Sie beispielsweise das Startmenü und kli-

cken auf Einstellungen. 

 

Startmenü, Einstellungen 

 Oder Sie öffnen die Seitenleiste Info-Center durch 

Klick auf das Symbol  unten rechts in der Task-

leiste und klicken auf Alle Einstellungen. 

 

Das Benachrichtigungssymbol im Infofeld (Systray) 

 

Einstellungen über das Info-Center öffnen 

Die Windows 10-App Einstellungen wird mit der Startseite geöffnet. 

 

Die Startseite der Windows 10-App Einstellungen 

Die Einstellungen bestehen aus verschiedenen Kategorien (System, Geräte, Telefon, Netz-

werk und Internet, Personalisierung, Apps …) mit weiteren Unterkategorien (Seiten), die Sie 

jeweils über den Navigationsbereich am linken Rand aufrufen. 

Über das Suchfeld  oben rechts im Fenster suchen Sie sowohl auf der 

Startseite als auch in den einzelnen Kategorien und Seiten nach einem oder mehreren Begrif-

fen. In einer Kategorie gelangen Sie über den Pfeil  oben links wieder zurück zur Startseite 

der App Einstellungen. 
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Kategorien und Unterkategorien an das Startmenü anheften 

Wenn Sie häufig auf bestimmte Kategorien oder Unterkategorien (Seiten) zugreifen, können Sie 

diese an das Startmenü anheften. Klicken Sie dazu einfach mit der rechten Maustaste auf die 

Kategorie bzw. Unterkategorie, und wählen Sie den Befehl An "Start" anheften. 

Kontextabhängige Hinweise 

Je nach Fenstergröße zeigt die App Ihnen rechts oder ganz unten kontextabhängige Hinweise 

und verwandte Einstellungen an, die Sie mit einem Klick auf die Verknüpfung (Link) – zu erken-

nen an der blauen Schriftfarbe – aufrufen können: 

 

Verknüpfungen am rechten Fensterrand 

10.1 Einstellungen des Startmenüs 

Mit der (Win) Windows-Taste (auf der Tastatur in der unteren Reihe) öffnen Sie jederzeit das 

Windows 10-Startmenü. Wie bereits auf Seite 8 erwähnt, wird das Startmenü im Tabletmodus 

im Vollbildmodus angezeigt. Sowohl der Tabletmodus als auch die Darstellung des Startmenüs 

im Vollbildmodus (siehe Seite 10) kann auch bei Geräten wie Desktop-PCs oder Notebooks 

eingestellt werden. 

 

Das geöffnete Startmenü im Vollbildmodus (Beispiel) 
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Das Startmenü im Vollbildmodus 

Standardmäßig ist der Nicht-Vollbildmodus eingestellt. Zum Ändern öffnen Sie wie vorher be-

schrieben die App Einstellungen. Wählen Sie hier die Kategorie Personalisierung. 

Oder Sie klicken auf dem Desktop mit der rechten Maustaste auf eine 

freie Stelle und wählen den Befehl Anpassen. Die Einstellungen wer-

den dann direkt mit der Kategorie Personalisierung geöffnet. 

Wechseln Sie nun links im Navigationsbereich zur Seite Start und 

stellen Sie den Schieberegler Startmenü im Vollbildmodus verwen-

den auf Ein: 

 

Desktop-Kontextmenü 
(Ausschnitt) 

 

Den Vollbildmodus per Schieberegler aktivieren 

Im Vollbildmodus öffnen Sie mit einem Klick oben links auf 

die Schaltfläche  Erweitern die linke Seitenleiste (Navi-

gationsleiste) wie es im rechten Bild zu sehen ist. Um die 

Ansicht Alle Apps zu öffnen, klicken Sie oben links auf diese 

Schaltfläche: . 

 

Die erweiterte linke Seitenleiste 
(Navigationsleiste) im Vollbildmodus 
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Darstellung Alle Apps im Vollbildmodus 

Der Tabletmodus 

Windows 10 erkennt, ob Sie Maus und Tastatur angeschlossen haben. Ist nur die Bedienung 

mit einem Touchscreen möglich, wird automatisch der Tabletmodus aktiviert, in dem unter an-

derem das Startmenü im Vollbildmodus angezeigt wird und die Taskleiste auf die Anzeige der 

wichtigsten Symbole reduziert ist. 

 

Startmenü und Taskleiste im Tabletmodus 

Sie können diesen Modus bei jeder Bildschirmart auch 

ganz einfach selbst aktivieren und deaktivieren: Öff-

nen Sie die Seitenleiste Info-Center über das Symbol 

 rechts unten in der Taskleiste, und klicken Sie auf 

die Kachel Tabletmodus. Wie Sie sehen, ändert die 

Taskleiste sofort ihr Aussehen. Durch erneuten Klick 

auf die Kachel deaktivieren Sie den Modus wieder. 
 

Seitenleiste Info-Center (Ausschnitt) 
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Weitere Einstellungen des Startmenüs 

Die Seite Start der Kategorie Personalisierung (Seite 95) bietet noch weitere Möglichkeiten, 

das Startmenü anzupassen. Über Schieberegler wählen Sie aus, ob im klassischen Bereich des 

Startmenüs Ihre meistverwendeten Apps, die zuletzt dem Computer hinzugefügten Apps und 

die zuletzt geöffneten Elemente in Sprunglisten angezeigt werden sollen. Der Link 

Ordner auswählen, die im Startmenü angezeigt werden 

auf der Seite Start (Bild Seite 95), führt Sie zu einer Seite, auf der Sie 

wieder mittels Schieberegler die gewünschten Ordner aktivieren  

und deaktivieren  können. Wie im Bild rechts zu sehen, werden akti-

vierte Ordner im unteren linken Bereich des Startmenüs angezeigt. 

 

Ordner aktivieren, die im Startmenü angezeigt werden (Ausschnitt) 

 

Der Ordner Dokumente 
ist jetzt hier platziert 

10.2 Den Sperrbildschirm personalisieren 

Der Sperrbildschirm (Seite 6) wird in manchen Situationen angezeigt, z.B. weil Sie eine Zeit 

lang nicht an Ihrem Computer arbeiten oder bei einem Benutzerwechsel. Windows stellt Ihnen 

für den Sperrbildschirm einige Bilder zur Auswahl. Außerdem können Sie sich zu bestimmten 

Apps Statusinformationen und Benachrichtigungen auf dem Sperrbildschirm anzeigen lassen. 

Öffnen Sie die App Einstellungen, wählen Sie die Kategorie Personalisierung, und wechseln 

Sie zur Seite Sperrbildschirm. 

 

Den Sperrbildschirm personalisieren 
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Das Bild des Sperrbildschirms ändern 

Um das Bild des Sperrbildschirms zu ändern, 

wählen Sie im Listenfeld Hintergrund die Option 

Bild aus und klicken auf eines der von Windows 

zur Verfügung gestellten Bilder oder wählen über 

die Schaltfläche Durchsuchen ein eigenes Bild 

aus. 

Wenn Sie im Listenfeld Hintergrund dagegen die 

Option Diashow auswählen, können Sie mehrere 

Ordner auswählen, aus denen eine Diashow zu-

sammengestellt wird. 

Die voreingestellte Option Windows-Blickpunkt 

zeigt regelmäßig ein neues Hintergrundbild auf 

dem Sperrbildschirm an. Über das Symbol  

oben rechts auf dem Sperrbildschirm können Sie 

bewerten, ob Ihnen das Bild gefällt oder nicht. 

Dadurch erhält Microsoft die Möglichkeit, künftig 

immer ein Bild anzuzeigen, das Ihrem Ge-

schmack entspricht. 

 
Ein Bild für den Sperrbildschirm festlegen 

Apps auf dem Sperrbildschirm anzeigen 

Blättern Sie falls nötig mit Hilfe der vertikalen Bildlaufleiste 

nach unten. Unter App zum Anzeigen ausführlicher Sta-

tusinfos auswählen und Apps zur Anzeige kurzer Sta-

tusinfos auswählen können Sie Apps auswählen, von denen 

Sie Statusinformationen und Benachrichtigungen auf dem 

Sperrbildschirm erhalten wollen. Die App-Liste für kurze Infos 

bietet Ihnen dabei mehr Auswahlmöglichkeiten als die für 

ausführliche Infos. Zum Öffnen der rechts stehenden Liste 

klicken Sie auf ein graues Plus-Symbol. 

 

Über diese grauen Symbole  
öffnen Sie die rechts stehende Liste 

 

Liste von Apps für die Anzeige kurzer 
Statusinfos auf dem Sperrbildschirm 

Apps auf dem Sperrbildschirm deaktivieren 

Sollen zu der ein oder anderen App keine Statusinformationen und Benachrichtigungen mehr 

angezeigt werden, öffnen Sie über das entsprechende graue Symbol die oben stehende Liste 

und wählen Kein. 
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10.3 Bildschirmschoner 

Ein Bildschirmschoner ist für den Daten-

schutz sehr zweckmäßig, kann aber auch 

unterhaltsam sein. 

Klicken Sie unten auf der Seite Sperrbild-

schirm der Einstellungen-App (Kategorie 

Personalisierung) auf die Verknüpfung 

Einstellungen für Bildschirmschoner. 

Das rechtsstehende Dialogfeld wird geöff-

net. 

Im Listenfeld  können Sie nun einen der 

verfügbaren Bildschirmschoner auswählen. 

Die Einstellung Kein hat den Vorteil, dass 

der Bildschirm nur schwarz wird und damit 

weniger Strom verbraucht. Oder wählen Sie 

beispielsweise 3D-Text, und klicken Sie auf 

die Schaltfläche 

[Einstellungen]. 

 

Bildschirmschoner-Einstellungen 
  

In dem nachfolgenden Dialogfeld wählen Sie die  Uhrzeit 

aus oder geben den  Text, der auf Ihrem Bildschirm er-

scheinen soll, in dem Textfeld ein. Nehmen Sie auch alle 

weiteren Einstellungen vor: 

 

Bildschirmschoner 
3D-Text mit Uhrzeit 

 

Einstellungen des Bildschirmschoners 3D-Text 

Um einen aktiven Bildschirmschoner zu beenden, damit Sie also wieder die gewohnten Informa-

tionen auf dem Bildschirm sehen, bewegen Sie die Maus. Sollte der Computer auf die Maus 

nicht reagieren, drücken Sie eine Taste, z.B. die (Esc)-Taste. Eventuell erscheint der Anmelde-

bildschirm, und Sie müssen Ihr Kennwort eingeben. 
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10.4 Den Infobereich einstellen 

Zum Einstellen des Infobereichs bleiben Sie in der App 

Eigenschaften in der Kategorie Personalisierung und 

wechseln zur Seite Taskleiste (Seite 20). Klicken Sie 

dann auf den Link Systemsymbole aktivieren oder 

deaktivieren: 
 

Infobereich 

 

Auf diesen Link klicken: Systemsymbole aktivieren oder deaktivieren 

Nehmen Sie im folgenden Fenster die Änderungen über die Schieberegler vor: 

 

Den Infobereich einstellen 

10.5 Das Info-Center anpassen 

Wie auf Seite 69 bereits erwähnt, lässt sich das Info-Center in gewissem Maße an Ihre Wün-

sche anpassen. Öffnen Sie dazu die PC-Einstellungen, wählen Sie die Kategorie System, und 

wechseln Sie zur Seite Benachrichtigungen und Aktionen. 
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Die Seite Benachrichtigungen und Aktionen 

Im Bereich Schnelle Aktionen ändern Sie per Drag & Drop die Anordnung der Schaltflächen 

für den Schnellzugriff. 

 

Schaltflächen für den Schnellzugriff  
in der Einstellungen-App 

Um Schaltflächen für den Schnellzugriff zuzufü-

gen oder zu entfernen, klicken Sie auf den Link 

Schnelle Aktionen hinzufügen/entfernen. 

Über die Schieberegler können Sie dann festle-

gen, welche Schaltflächen angezeigt werden 

sollen  und welche nicht . 

 

Schaltflächen aktivieren und deaktivieren 

Grundsätzliche Änderungen der Systemmeldungen, die Windows im Info-Center anzeigt, legen 

Sie über die Schieberegler  bzw.  im Bereich Benachrichtigungen fest. 

Weiter unten werden unter Benachrichtigungen dieser Absender abrufen die Apps aufgelis-

tet, die das Info-Center unterstützen. Auch hier legen Sie über Schieberegler fest, von welchen 

Apps Benachrichtigungen angezeigt werden. 

http://www.schulungsunterlagen-verlag.de/


Schulungsunterlage Umstieg auf Windows 10 und Edge 

  102 Musterseite aus dem Dettmer-Verlag, D-76889 Kapellen 

www.schulungsunterlagen-verlag.de 

 

Benachrichtigungen der Apps anzeigen? 

10.6 Benachrichtigungsassistent 

Der Benachrichtigungsassistent ermöglicht Ihnen, vorübergehend störende Benachrichtigungen 

wie Anrufe, E-Mails etc. auszuschalten, damit Sie sich voll auf Ihre Arbeit konzentrieren können. 

Öffnen Sie in der App Einstellungen die Kategorie System, und wechseln Sie zur nachfolgen-

den Seite: 

 

Den Benachrichtigungsassistenten einschalten und anpassen 

Im oberen Teil der Seite legen Sie fest, welche Benachrichtigungen Ihnen visuell oder akustisch 

angezeigt werden sollen: 
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 Aus  

Sie erhalten alle Benachrichtigungen. 

 

Prioritätenliste erstellen 

 Nur mit Priorität 

Sie sehen und hören nur Benachrichtigungen 

von Apps oder Personen Ihrer Prioritätenlis-

te, die Sie über den Link Prioritätenliste 

anpassen erstellen. 

Fügen Sie der Liste durch Klick auf das je-

weilige Pluszeichen  die Apps und Perso-

nen zu, von denen Sie nach wie vor Benach-

richtigungen erhalten möchten. Solche Per-

sonen könnten beispielsweise Ihre Vorge-

setzten sein, oder Kollegen, mit denen Sie an 

einem wichtigen Projekt arbeiten. 

 Nur Alarm 

Alle Benachrichtigungen mit Ausnahme von 

Alarmen werden ausgeblendet. 

Im Bereich Automatische Regeln der Seite Benachrichtigungsassistent lassen sich bei-

spielsweise Zeiten festlegen, zu denen der Benachrichtigungsassistent automatisch aktiviert 

wird, und welche Benachrichtigungen Sie nach wie vor erhalten möchten. Durch Aktivierung der 

Option  Zusammenfassen, was ich verpasst habe … erhalten Sie dann eine Zusammen-

fassung der unterdrückten Mitteilungen im Info-Center. 

Stellen Sie den Schieberegler auf  Ein, und klicken Sie auf den Bereich Zu diesen Zeiten, 

um die Einstellungen zu ändern. 

 

Automatische Regel 

Ändern Sie auf der rechts stehenden Seite bei-

spielsweise die Startzeit und Endzeit. Im Listenfeld 

Fokus-Ebene können Sie zwischen den oben vor-

gestellten Optionen Nur Alarme und Nur mit Priori-

tät wählen. 

 

Regel anpassen 
 

Ist der Benachrichtigungsassistent eingeschaltet, erkennen Sie das an der kleinen 

Mondsichel im Info-Center-Symbol. 
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Falls der Benachrichtigungsassistent im Info-Center mit einer Schaltfläche für den Schnellzugriff 

vertreten ist, können Sie ihn auch dort durch Mausklicks schnell ein- und ausschalten: 

 1. Mausklick: Option Nur Alarme 

 2. Mausklick: Option Nur mit Priorität (siehe Bild rechts) 

 3. Mausklick: Aus. 

 

Schaltfläche im Info-Center 

 

 
Eventuell schaltet der Benachrichtigungsassistent nicht von allen Programmen und 

Apps die Mitteilungen aus! 

10.7 Nachtmodus 

Der Nachtmodus wurde auf Seite 69 schon kurz erläutert. Er verringert die Farbtemperatur 

durch Reduzierung der Blauanteile und schont so die Augen. Neben der Aktivierung über die 

Schaltflächen für den Schnellzugriff im Info-Center, lässt er sich auch in der App Einstellungen 

einschalten: Öffnen Sie die Kategorie System, und stellen Sie auf der Seite Bildschirm den 

Nachtmodus-Schieberegler auf Ein. Nun sehen Sie anhand der Eingabe in Klammern, bis wann 

der Nachtmodus trotzdem deaktiviert ist (in unserem Beispiel 21:00 Uhr): 

 

Der Nachtmodus ist eingeschaltet, aber bis 21:00 Uhr deaktiviert 

Wann der eingeschaltete Nachtmodus aktiv wird, hängt 

von den Einstellungen ab, die Sie durch Klick auf Einstel-

lungen für den Nachtmodus ändern können: 

Nachtmodus sofort aktivieren/deaktivieren 

Klicken Sie auf die Schaltfläche Jetzt aktivieren (bzw. 

Jetzt deaktivieren), um das Farbspektrum Ihres Monitors 

direkt zu ändern. 

Farbtemperatur ändern 

Über den Schieberegler lässt sich die Farbtemperatur des 

aktivierten Nachtmodus den eignen Vorlieben anpassen. 

 Sonnenuntergang und Sonnenaufgang 

Bei aktivierten Positionsdiensten (Änderung über den Link 

Standorteinstellungen), können Sie festlegen, dass sich 

der Nachtmodus am Sonnenuntergang und Sonnenauf-

gang Ihres Standorts orientiert. 
 

Nachtmodus-Einstellungen 

 Stunden festlegen 

Legen Sie hier anhand von Uhrzeiten fest, von wann bis wann der Nachtmodus aktiviert sein 

soll. 
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